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ПОЛОЖЕНИЕ 

о внешнем виде обучающихся МБОУ «ООШ№5» г.Кандалакша   

 

I. Общие положения. 

1.1. Положение разработано в соответствии с Федеральным законом 

«Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. №273-ФЗ, ст. 28, п.18; 

Конвенцией о правах ребенка ст. 13-15, Уставом школы, решением общешкольного 

родительского собрания. 

1.2. Данное положение разработано с целью выработки единых требований 

ко внешнему виду обучающихся 1-9 классов школы. 

1.4. Настоящим Положением устанавливаются определения внешнего вида и 

устанавливается порядок ее ношения для обучающихся 1 – 9 классов. 

1.5. Образцы моделей внешнего вида и варианты одежды, соответствующие 

деловому стилю, утверждаются администрацией школы и принимается на 

общешкольном родительском собрании. 

1.6. Одежда должна соответствовать санитарно-гигиеническим требованиям 

и особенностям учебно-воспитательного процесса. Всем учащимся необходимо 

заботиться о том, чтобы выглядеть ухоженными и опрятными. В течение всего дня 

все учащиеся обязаны сохранять стандарт внешнего вида. 

2. Общие принципы создания внешнего вида. 

2.1. Аккуратность и опрятность: 

•  одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной; 

•  обувь должна быть чистой; 

• внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам 

делового стиля и исключать вызывающие детали (волосы, лицо и руки должны 

быть чистыми и ухоженными, используемые и дезодорирующие средства должны 

иметь легкий и нейтральный запах).  

2.2. Сдержанность: 

• одно из главных правил делового человека при выборе одежды, обуви, при 

использовании парфюмерных и косметических средств – сдержанность и 

умеренность; 

• основной стандарт одежды для всех - деловой стиль.  



2.3. Запрещается использовать для ношения в рабочее время следующие 

варианты: 

2.3.1. одежды и обуви: 

• спортивная одежда (спортивный костюм или его детали). Спортивная 

форма носится только во время проведения урока физической культуры, 

соревнований, спортивных мероприятий, а также уроков труда; 

• джинсы для девочек (кроме черных классических, фасоны по типу: скинни, 

клёш, трубы, бойфренды, скинни кроп, кюлоты и джогеры - запрещены); 

• джинсы для мальчиков (кроме черных классических, фасоны по типу: 

скинни, слим и свободного кроя - запрещены); 

• одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с 

символикой и т.п.); 

• пляжная одежда; 

• одежда бельевого стиля; 

• прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными 

вставками; 

• декольтированные платья и блузки (открыт V- образный вырез груди, 

заметно нижнее белье и т.п.); 

• вечерние туалеты; 

• слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины; 

• одежда из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани; 

• спортивная обувь (в том числе для экстремальных видов спорта и 

развлечений); 

• пляжная обувь (шлепанцы и тапочки); 

• обувь в стиле “кантри” (казаки); 

• вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой вышивкой, 

из блестящих тканей и т.п.); 

• туфли на чрезмерно высоком каблуке. 

• сапоги; 

• в одежде и обуви не должны присутствовать очень яркие цвета, блестящие 

нити и вызывающие экстравагантные детали, привлекающие пристальное 

внимание; 

• учащимся не разрешается ходить по школе в верхней одежде и головных 

уборах. 

3. Примерные требования к школьной форме. 

3.1. Стиль одежды – деловой, классический. 

3.2. Повседневный внешний вид обучающегося может включать в себя 

следующее: 

Мальчики – пиджак, брюки или джинсы черного цвета (разрешаются 

джинсы классического кроя, фасоны по типу: скинни, слим и свободного кроя – 



запрещены), рубашка, туфли. Рубашка, может быть, разных цветов, но неярких 

тонов, однотонные. Пиджак, брюки темных тонов, пуловер (свитер) однотонный 

или с неброскими рисунков и без надписей);  

Девочки – блуза (цвет разный, но неяркие тона). Жакет, брюки или джинсы 

черного цвета (разрешаются джинсы классического кроя, фасоны по типу: скинни, 

клёш, трубы, бойфренды, скинни кроп, кюлоты и джогеры - запрещены), юбка, 

сарафан, костюм темных тонов (могут быть клетчатые). 

3.3. Спортивная форма: 

Спортивная форма включает футболку, спортивные шорты, спортивное 

трико (костюм), кроссовки. Форма должна соответствовать погоде и месту 

проведения физкультурных занятий. Для участия в массовых спортивных 

мероприятиях рекомендуется приобретение головных уборов (кепи, бейсболки и 

пр.). Спортивные костюмы надеваются только во время проведения уроков 

физической культуры и труда, а также на время проведения спортивных 

праздников, соревнований.  

3.6. Одежда должна быть чистой и выглаженной. 

3.7. Педагогический состав работников школы должен показывать пример 

своим воспитанникам, выдерживать деловой стиль в своей повседневной одежде.  

3.8. Все учащиеся 1 - 9 классов должны иметь сменную обувь. 

3.9. Сменная обувь должна быть чистой.  

4. Права и обязанности обучающихся. 

4.1. Учащийся имеет право выбирать внешний вид одежды в соответствии с 

предложенными вариантами и обязаны в течение учебного года ежедневно 

соблюдать требования ко внешнему виду обучающихся. 

4.2. Содержать одежду в чистоте, относится к ней бережно, помнить, что 

внешний вид ученика – это лицо школы.  

4.3. В дни проведения торжественных линеек, праздников школьники 

должны иметь парадный внешний вид делового или классического стиля. 

4.4. Ученик имеет право самостоятельно подбирать рубашки, блузки, 

аксессуары, к школьному костюму в повседневной жизни. 

4.5. Допускается ношение в холодное время года джемперов, свитеров и 

пуловеров неярких цветов. 

4.6. Обучающиеся школы обязаны выполнять все пункты данного 

положения. 

                                    5. Обязанности родителей. 

5.1. Контролировать внешний вид учащихся перед выходом в школу в 

соответствии с требованиями Положения. 

5.3. Выполнять все пункты данного Положения. 

                                   6. Меры административного воздействия. 

6.1.  Данный локальный акт является приложением к Уставу школы и 

подлежит обязательному исполнению учащимися и другими работниками школы. 



6.2. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением 

Устава школы и Правил внутреннего распорядка учащихся в школе. 

6.3. О случае явки учащихся без школьной формы, сменной обуви и 

нарушением данного положения родители должны быть поставлены в известность 

классным руководителем в течение учебного дня. 

6.4. За нарушение данного Положения к обучающимся могут применяться 

следующие виды дисциплинарной ответственности: 

• вызов обучающегося вместе с родителями (законными представителями) 

для профилактической беседы с классным руководителем, администрацией школы  


